M(@T (

MAGYAR KLINIKAI
ONKOLOGIAI TARSASAG

Magyar Klinikai Onkoldégiai Tarsasag

DAGANATOS BETEGEK NAPJA

,Rolunk, de nem nélkuluank!

2022. november 9., szerda * V/30 Sport és Rendezvénykdzpont ¢ V. kerllet, Vadasz utca 30.

A Magyar Klinikai Onkoldgiai Tarsasag Xll. Kongresszusahoz
kapcsolddva varjuk az érintetteket a Daganatos Betegek Napjara.
Elismert kutatdk, orvosok, szakemberek eléaddasaival, forummal,
tematikus foglalkozasokkal, a tapasztalatcsere lehetéségével
varjuk Onoket.

HiszUnk abban, hogy egyutt tdbbet tehetunk az életért, az
életévekeért, az életmindségért, az életoromeért. Talalkozzunk Ujra!

A programon a részvétel ingyenes, de a helyszin kapacitasa miatt
csak korlatozott szamu érdeklé6dét tudunk fogadni, ezért elé6zetes
bejelentkezés sziikséges a gaitz@congressline.nu e-mail cimen
vagy a 06-1-312-1582 telefonszamon.

Legutolso jelentkezési hataridd: 2022. november 7, hetfé.
Varjuk szeretettel Ondket a rendezvényen!

Helyszin megkdzelitése:

A V/30 Sport- és Rendezvénykdzpont

Budapest, 1054 Vadasz utca 30. az Arany Janos utcai metromegallonal
talalhatd, a Nyugati palyaudvartdl vagy a Deak tér feldl
megkdzelithetd az M3 metrépdtld vagy a 9-es autdbusszal és a
72M trolival.

Hazigazda:
Magyar Klinikai Onkolégiai Tarsasag
Gyoégyulj Velink Egyestilet

Médiatdmogato:
Rakgyégyitas Magazin / Rakgydégyitas.hu

Szervezo:

Congressline Kft.

E-mail: gaitz@congressline.hu
Tel: +36 13121582

Sajtékapcsolat:
B. Papp Laszl6 sajtdszoévivé
sajto@mkot.hu
+36 30 2618789

A rendezvény sajtonyilvdnos, a program sordn a meédidban vald
kozzétételre szant kép- és hangfelvételek készulhetnek.

. - ;, Gyogyulj
RAKGYOGYITAS Veliink
- - HIRDETESEK NELK(ILI ISMERETTERJESITES A RAKBETEGSEGEKREL Egyesulet

PROGRAM
9.30 Regisztracio
10.00-10.05 Megnyité
Prof. Dr. Hideghéty Katalin, a Magyar Klinikai Onkolégiai Tarsasag elnéke
10.05-1015 10 éves a Gyoégyulj Velliink Egyesiilet
Kalotay Gabor, a Gyégyulj Velink Egyeslilet eln6ke
1015-10.35 Mikrobiom: a bélfléra szerepe a daganatos megbetegedést kévetéen
Dr. Schwab Richard gasztroenterolégus féorvos
10.35-11.00  Kinél hatasos a daganatellenes kezelés és kinél nem? - a betegség és a gyogyitas genetikai hattere
Prof. Dr. Timar Jézsef Semmelweis Egyetem, 2. Sz. Patoldgiai Intézet, Budapest
11.00-11.20  SZUNET
11.20-11.40 Utjelzék a 21. szazadi orvos-paciens kézoétti kommunikaciéhoz
Dr. Lénard Rita, a Magyar Orvosi Kamara alelndke
11.30-12.00  Ujra megtaldlni 5hmagunkat: a betegség traumaja és a poszt-traumas névekedés
Kovacs Agnes Anna klinikai szakpszicholégus, Dél-pesti Centrumkoérhaz Onkolégiai Centrum
12.00-12.20 Gyégytorna és joga szerepe a testi-lelki rehabilitaciéban
Kapitany Zsuzsanna gyégytornasz-fizioterapeuta, Dr. Kelemen Kunigunda jégaoktaté
12.20-12.30 Rakgyoégyitas Magazin: 15 éve a tudatos betegekért
B. Papp Laszl6 fészerkesztd, egészségligyi szakujsagird
12.30-13.30 EBEDSZUNET
13.30-14.30 Foérum: kérdezzen, sgakértc’iink valaszolnak!
Moderator: Dr. Végh Eva onkolégus féorvos, Dél-pesti Centrumkérhaz Onkolégiai Centrum
14.30-16.00 Tematikus csoportfoglalkozasok
I. PSZICHOLOGIA
* Eré-forras: sajatélményii énerdsités
Komora Néra klinikai szakpszicholégus, Dél-pesti Centrumkérhaz Onkolégiai Centrum
* Toérésbdl épitkezni, traumatudatos sajatéimény
Kovacs Agnes Anna klinikai szakpszicholégus, Dél-pesti Centrumkérhaz Onkolégiai Centrum
Maradics Néra Maida klinikai szakpszicholégus
Il. DIETETIKA
A betegség és a kezelések miatt megvaltozé anyagcsere - a javulast segité taplalkozas
Hajdu Anett dietetikus, okleveles taplalkozastudomanyi szakember,
Semmelweis Egyetem Belgydégyaszai és Onkolégiai Klinika
lll. MOZGAS AZ ELETERT
* Gyogytorna foglalkozas: a rehabilitacié alapjai - Kardos Koppany gyégytornasz
* Bevezetés a yin jogaba: szorongasoldas testben és Iélekben - Dr. Kelemen Kunigunda jégaoktaté
16.00 Zaras, tapasztalatok 6sszegzése



